
強い『心』と『身体』を育てる！！ 

空手道を通して『思いやりの心』『強い身体』を育てます。

 

 

●日時：2023 年 6 月 10 日 AM10:00～AM11:30 頃まで 

●場所：洞林寺会館 （福山市寺町 1-8）   

●指導：実践空手道勇心会館 中央支部支部長 田上 駿希 

●お問い合わせ  080-5234-9569  中央支部支部長 田上まで 

●対象：性別、年齢不問 どなたでも参加ください。 

  ※当日は水分とタオルを持参の上、動きやすい服装でご参加ください。 



 


